
Renseignements auprès de Marion Lestienne : marion.lestienne@lilo.org | 06 95 15 61 28 (www.bozendo.com) 

BOZENDO 

Stage de printemps 

                   Du 7 au 10 Mai 2026 
        À Mèze, dojo de Mèze et le Taurus 

 

INCLUS 

 

 8 entraînements 

 3 nuits (arrivée le 7 Mai, départ le 10 Mai) 

 Pension complète, tous les repas inclus, à partir du déjeuner du 7 Mai 2026 

 

A PRÉVOIR  
(détails sur le fichier « Affaires à prévoir ») 

 

 Linge de toilette  
 Plusieurs tenues de Bozendo  
 Bô (bâton de Bozendo) 
 Zōri (sandales japonaises pour l’accès au Dojo) 
 & tout ce que vous jugerez utile pour passer un agréable séjour ! ☺ 

Les places sont limitées, inscrivez-vous sans tarder auprès de vos professeurs 

Avant le ../../… 

/!\ toute annulation d’inscription intervenant après cette date entraînera une retenue de 40€ de pénalités /!\ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Bulletin de pré-inscription  

Pré-inscription et paiement en ligne privilégiés en scannant le QR code ci-dessous 

À remplir lisiblement, découper et joindre impérativement au règlement SVP 
NOM prénom :                   Date de naissance et âge :  
Téléphone :                                             Grade :   
E-mail :                                                                  Club :   

Participera au stage de BOZENDO 

☐ Seul(e) ☐ accompagné(e) de … personnes 
260 € X ... Personne(s) = …. € 

Total : …………€   
 

Licence assurance Bozendo/UFOLEP obligatoire pour tout pratiquant 
Pour les mineurs non accompagnés, attestations relatives à l’hébergement et au transport du mineur, fiche sanitaire de 

liaison et autorisation parentale à fournir. 

Avant le 05/04/2026 

/!\ toute annulation d’inscription intervenant après cette date entraînera une retenue de 40€ de pénalités /!\ 
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Stage national de printemps 

Du 7 au 10 Mai 2026 à Mèze 

Sous la direction technique de 
Jean-Marie Ramel, VIIe Dan 

www.bozendo.com 


